PROTOCOLO DE SEGURIDAD Y CUIDADO EN LAS INSTALACIONES
UNIVERSITARIAS ANTE COVID-19

Dr. Raul Cardenas Navarro, Rector de la Universidad Michoacana de San
Nicolas de Hidalgo y su representante legal, en términos del articulo 20, 22
fraccion XVII de la Ley Organica de la Universidad, asi como el diverso 36 del
Estatuto Universitario, articulo 10 fracciones II, VI y IX del Reglamento Interno y
Actualizacion de la Estructura Organizacional de la Universidad Michoacana de San
Nicolas de Hidalgo; y en alcance a los Lineamientos Generales para el Regreso a
las Labores Académicas y Administrativas en la Universidad, emite el presente
Protocolo bajo las consideraciones siguientes:

Considerandos

Debido a que la epidemia de Covid-19, provocada por el virus SARS-CoV-2
fue declarada por la OMS Organizacion Mundial de la Salud una emergencia de
salud publica de preocupacién internacional al haberse extendido por varios
continentes y paises afectando un gran numero de personas, de la cual nuestra
comunidad universitaria no esta exenta de contagio,  deviene indispensable la
emision de Protocolos que se ajusten a las medidas de salud publica relativas a las
instituciones de educacion, a efecto_de adaptarnoi a la politica publica denominada
Nueva Convivencia. )

Los Protocolos incluyen elementos a tomar en cuenta respecto a la informacion
actual sobre la enfermedad, las implicaciones en el contexto local, la organizacion
de la institucién educativa y las metodologias a implementar para mantener las
medidas de prevencién y control de la propagacién de Covid-19. En concordancia y
acatamiento a los Lineamientos de accién Covid-19 emitidos por la Secretaria de
Educacién Publica en conjunto con la Secretaria de Salud, aplicables a las
instituciones publicas de educacién superior y, en este caso, para Universidades
auténomas estatales; por su parte el Gobierno del Estado de Michoacan de
Ocampo, emiti6 el Protocolo para Prevenir Contagios durante el Regreso
Progresivo a Clases Presenciales en Escuelas Publicas y Privadas de Educacién
Basica, Media Superior y Superior, publicado el 9 de junio de 2021.

En esta Nueva Normalidad se definiran dentro de los Protocolos de nuestra
Universidad las acciones a seguir en los rubros de seguridad y cuidado en las
instalaciones universitarias; limpieza y desinfecciéon al exterior y al interior de las
instalaciones; salud en actividades académicas; bioseguridad para la reapertura de



las bibliotecas del sistema bibliotecario de la UMSNH; salud en actividades
administrativas; bioseguridad para la reapertura del sistema institucional de
archivos de la UMSNH; vy, de actuacidén ante casos sospechosos. Acciones, todas
ellas, encaminadas a preservar la salud de la comunidad nicolaita y limitar las
posibilidades de contagio, sin descuidar el desarrollo de las actividades académicas
y administrativas.

Luego entonces, se tienen a los Protocolos en mencidn como complementarios
entre si y haciendo parte integra con los Lineamientos Generales para el Regreso a
las Labores Académicas y Administrativas en la Universidad, emitidos el 31 de julio
de 2020 por la Secretaria General de la Universidad, al igual que la campaia
universitaria denominada Rompamos la Cadena de Contagios. Significando todos
estos documentos el esfuerzo coordinado de trabajos, andlisis y opiniones
realizadas por el Comité Institucional de Salud, diversas areas de la administracién
central y de especialistas que generosamente opinaron sobre cada uno de ellos,
bajo el espiritu de generar un ambiente de corresponsabilidad e inclusion de todos
los sectores universitarios: para que la ‘Universidad cuente con las medidas
especificas de prevencion, cuidado y control-que permitan la realizacion de sus
actividades sustantivas. '
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Capitulo 1 Disposiciones Generales

El presente Protocolo es de observancia obligatoria para toda la comunidad
de la Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo, cuyo objeto sera la
organizacion y planeacion de las autoridades universitarias decisoras y ejecutoras y
la inclusién de todos los universitarios para hacer efectiva la seguridad y cuidado
de la comunidad y las instalaciones universitarias, al implementar los mecanismos
y controles estandares para la reapertura de instituciones educativas y la
continuidad en el desarrollo de sus funciones.

Siendo los responsables de su aplicacién en orden jerarquico los titulares de las
dependencias y unidades administrativas de las dependencias con apoyo de sus
propios Comités de Salud.

Este Protocolo estara basado en principios rectores para la toma de decisiones e
implementacion de los planes de emergencia siendo estos:

a) Participacion. De  autoridades - administrativas universitarias, personal
académico -y administrativo, -y alumnos, en la implementacién vy
cumplimiento de las medidas de promocion de la salud, prevencién vy
contencién-en los dmbitos administrativos y académicos.

b) Transparencia. En el manejo oportuno y confiable de la informacién, sin
exagerar ni-minimizar riesgos

) Respeto. A los derechos de la comumdad Jan general, a fin de que efectien
sus obligaciones adm|n|strat|vas y academ|cas en condiciones que aseguren
su vida y salud.

d) No discriminacién. - A cualquier mlembro de la comunidad universitaria,
independientemente de su situacion de salud.

e) Comunicacion y cooperacion. De autoridades administrativas universitarias,
personal académico y administrativo, y alumnos, en la implementacién de
medidas que protejan la salud de la comunidad universitaria.

f) Continuidad. A programas de promocion de la salud y preventivos, una vez
que los mayores riesgos de contagio hayan sido controlados.

g) Desconcentraciéon. Del personal académico y administrativo, y alumnos, a
efecto de que los procesos, ritmos y cargas de trabajo no puedan verse
afectados ni se comprometa la salud y con ello paralelamente la
productividad.

h) Economia. Ante la escasez de recursos, la administracién central en
coordinacién con las autoridades administrativas debe hacer mas eficiente el



gasto universitario en la obtencidon de insumos para hacer frente a la
pandemia.

i) Eficiencia y eficacia. Al hacer uso de la infraestructura universitaria, recursos
materiales y humanos para llevar a cabo los fines de este Protocolo,
logrando en lo posible su 6ptimo cumplimiento.

Capitulo 2 De las personas encargadas de la seguridad y cuidado de las
instalaciones universitarias ante el Covid-19

De manera enunciativa, mas no limitativa las autoridades universitarias que
velaran por la seguridad y el cuidado de las instalaciones seran:

a) La Secretaria General de la Universidad; _

b) La Secretaria Administrativa de la Universidad;

c) La Coordinacion de- Planeacion,  Infraestructura y Fortalecimiento
Universitario; L7 — X

d) El Departamento de Proteccion Universitaria;-

e) La Direccion de Patrimonio Universitario; y.

f) Los Directores de Escuelas, Facultades, Institutos y Unidades Profesionales.
Entre otras que en razon de las necesidades se requiera su colaboracion.

Ademas, se incluird a los Comités de Salud de Iaf dependencias administrativas y
académicas. :

Las Secretarias General y Administrativa, estaran en constante contacto con los
Comités como ejes transversales de ejecucion de este Protocolo.

2.1 De los fines y la conformacion de los Comités de Salud.

Los Comités de Salud de cada dependencia administrativa o académica
seran los responsables de organizar e implementar el conjunto de medidas que les
son atribuibles en los Lineamientos Generales para el Regreso a las Labores
Académicas y Administrativas en la Universidad, asi como en las establecidas en
este Protocolo, debiéndose sujetar a ellas de acuerdo con las responsabilidades
propias de cada sector al interior de su comunidad.

Para la implementacion de este y los demas Protocolos contemplados en los
Lineamientos, se utilizara la figura de Comité de Salud, que funcionard como el
organo responsable de organizar y vigilar las acciones en cada dependencia, cuya
integracion sera plural y representativa de la comunidad.



En el caso de las dependencias académicas, los Comités de Salud se integraran por
lo menos con cuatro personas, con representacion del personal académico y
administrativo, y alumnado, siendo encabezado por el Director o Directora.

Los Comités de Salud de las dependencias administrativas seran coordinados por el
titular de la dependencia, integrando por lo menos a dos personas mas,
preferentemente con formacion en el area de la salud.

También habrd un Comité de Salud por cada albergue estudiantil de la
Universidad, cuya integracion correspondera al Departamento de Asuntos
Estudiantiles.

Se conformaran tantos Comités de Salud como se considere pertinente por su
titular, de acuerdo con las caracteristicas y necesidades de cada dependencia
administrativa.

Estos Comités podran organizarse para trabajar en comisiones u otras formas que
se consideren pertinentes de acuerdo con las necesidades de cada dependencia.

Cada dependencia-universitaria, tanto académica como administrativa establecera
el mecanismo que considere pertinente para mantener un control respecto a la
cantidad de personas que atiende de manera presencial, tomando en cuenta para
el aforo las medidas de sana distancia, accesbrios personales de proteccion, la
pertinencia del asunto a tratar y el tamafio de la oficina en la que se da la
atencion. : -

2.2 Del Departamento de Proteccién Universitaria para efectos del presente
Protocolo. R ) '

La seguridad y cuidado de las instalaciones es tarea del Departamento de
Proteccion Universitaria de la Secretaria General de la Universidad, contando para
ello con el apoyo y la coadyuvancia de la Coordinacion de Planeacion,
Infraestructura y Fortalecimiento Universitario, la Secretaria Administrativa y otras
que se consideren necesarias. El personal de estas areas colaborard con los
Comités de Salud de cada dependencia para implementar los mecanismos y
controles que se establezcan en este y los demas Protocolos derivados de los
Lineamientos Generales para el Regreso a las Labores Académicas vy
Administrativas en la Universidad.



2.3 De la capacitacion de personas para dar cumplimiento a los fines de este
Protocolo.

Las autoridades universitarias a que refiere este capitulo estaran
capacitando gradualmente a los Comités de Salud de las dependencias, y en caso
de asi requerirlo se pedira el apoyo de instituciones de salud, profesionistas en
este ambito o expertos a efecto de permear en toda la comunidad universitaria los
adecuados habitos que impidan la continuidad de contagios. A su vez los Comités
difundiran a sus respectivas comunidades las buenas practicas y las capacitaciones
brindadas.

Capitulo 3 De las medidas para el control de la diseminacion de Covid-19 en
personas

Las autoridades universitarias'y los Comités de Salud deberan concientizar a
la comunidad universitaria sobre la politica “quédese en casa cuando no se
encuentre bien o.cuando ha estado en contacto con alguien diagnosticado con
Covid-19 en los Uiltimos 10 dlas

Por lo tanto, se sugiere que cot‘idianamente se realice el siguiente autodiagndstico
antes de salir de casa, asumiendo una responsabilidad individual para determinar
si se presentan sintomas que pueden estar asociados a Covid-19 tales como:

a) Fiebre mayor a 37.5°C (o escalofrios asociados a febricula o fiebre);
b) Tos; ' % | b \f T
c) Dificultad para respirar;-

d) Dolor de cabeza;

e) Fatiga inusual;

f) Dolor en articulaciones y/o muscular;

g) Dolor de garganta;

h) Escurrimiento o congestionamiento nasal;

i) Pérdida del olfato y el gusto;

j) Nausea o vomito; vy,

k) Diarrea.

En caso de detectar algun sintoma de los mencionados se deberd mantener en
aislamiento preventivo en casa, a menos que una prueba diagndstica
(preferentemente PCR) salga negativa.



De igual forma, deberd mantenerse en aislamiento cuando, y a pesar de no tener
ninguno de los sintomas mencionados; se estuvo en contacto cercano (menos de 2
metros) o fisico, sin cubrebocas, con alguien diagnosticado con Covid-19 en los
ultimos 10 dias.

En lo que refiere a asumir una responsabilidad individual y colectiva, se
supervisara:

a) El seguimiento de la politica y acciones relativas a la asistencia alternada del
personal académico y administrativo de acuerdo con lo establecido en los
protocolos de actividades académicas y administrativas.

b) Procurar que los alumnos, personal administrativo y académico y visitantes
no se aglomeren y sigan las precauciones estandares de seguridad, asi como
cuidar que acaten el debido flujo.

c) Cada dependencia académica y administrativa a través de sus Comités de
Salud debera identificar a personas. cuyas condiciones de salud sean
vulnerables, tales como mujeres embara'zadas, adultos mayores de 65 afos,
personas con . diabetes, obesidad, hipertensién, enfermedad pulmonar
obstructiva crénica, VIH o cancer, y en consecuencia se les dé un trato
especial, ya sean visitantes, alumnos, personal admlnlstratlvo 0 académico, y
ejecutar politicas de proteccion afines a ellas. :

d) En cada dependencia se'delimitaran los espacios para la convivencia, en
todo momento se seguirdn- las medidas de prevencién y proteccion,
estableciendo periodos de permanencia.

e) En los espacios individuales de trabajo se guardara la sana distancia y se
evitara en lo p05|ble la interaccion con €l -espacio de trabajo de otros
compafieros de la misma area Iaboral

Capitulo 4 Vigilancia 'y supervision al personal académico, administrativo y
alumnos.

Se debera realizar un control diario de la temperatura corporal (medida
adecuadamente en la frente), a todo el personal administrativo y académico,
alumnos vy visitantes en los accesos peatonales de Ciudad Universitaria, asi como
en las entradas de cada dependencia académica y administrativa que lo ameriten a
fin de identificar a las personas que estan enfermas.

Sélo se permitirda el acceso a quien lleve cubrebocas debidamente colocado,
cubriendo boca, nariz y barbilla. El uso de caretas es adicional para quien asi lo



deseé, pero éste no debe sustituir el cubrebocas, el cual debera ser de preferencia
grado médico de tres capas o si es de tela que tenga al menos dos capas. El
cubrebocas debe emplearse en todo momento dentro de las instalaciones
universitarias, por alumnos y personal académico o administrativo
independientemente si ya se han vacunado o no. En caso de que alguien no lleve
cubrebocas no se le permitira el acceso a las instalaciones universitarias en donde
se esté vigilando el ingreso.

Ademas, se tendra que contar con un area de espera separada, a efecto de que
cuando se identifique una persona con alguno de los sintomas propios de Covid-19
sea aislada, debiendo informar de inmediato a las autoridades universitarias
centrales, quienes canalizaran al personal capacitado que se designe con la
finalidad del levantamiento de un historial clinico de ser posible, o simplemente un
acta de hechos. ' '

Dado un caso con sintomas presumibles de Covid-19, se debera proceder de
inmediato conforme los  procedimientos  establecidos en el Protocolo para la
Deteccion de Casos Sospechosos de Covid-19, para que de ser pertinente se le
indique que tendra que permanecer bajo resgua'r'do en Ssu casa.

Capitulo 5 De la-informacion y sefializaciones |

La Secretaria - Auxiliar ' de la Universidad coordinard la estrategia de
comunicacion para hacer del conocimiento de toda la comunidad las medidas
indicadas en materia de ‘seguridad y cuidados al acudir a las instalaciones
universitarias. SN 3t

Dicha Secretaria coadyuvara con las dependencias administrativas y académicas en
el disefio y elaboracién de los instrumentos y medios de informacion oficial
Universitaria relativas al Covid-19, como carteles, tripticos, dipticos, videos,
infografias, etc.

La sefalizacion con informacién sobre Covid-19 se realizara en lugares
estratégicos, especialmente en aquellos de atencion al publico, y se difundira por
medios electrdnicos.

Cada edificio debera contar con la sefializacion oficial que indique las rutas para la
circulacion en su interior, asi como la entrada y salida correspondientes
considerando una distancia de por lo menos 1.5 metros entre personas.



Este mismo criterio de sana distancia se aplicara en el uso de las areas comunes al
interior de los edificios, asi como en los espacios publicos de la Universidad.

La senalizacion que indique rutas de circulacion, entrada y salida se colocara
apropiadamente en los pasillos y espacios abiertos de la Universidad, por la
Coordinacién de Planeacion, Infraestructura y Fortalecimiento Universitario.

Debera cumplirse estrictamente la metodologia de desplazamiento de personas y
sus instrumentos de materiales de aplicacidn y ejecucion.

Capitulo 6. Sanciones para casos de inobservancia del presente Protocolo.

En casos de inobservancia del presente Protocolo seran responsabilizados y
sancionados los profesores y alumnos de la ‘Universidad en términos de los
articulos 84, 85 fracciones 1, II1, 1V, V, VIL, VIII, X'y XII, 86, 87, 88, 96, 98, 100 y
101 del Estatuto Universitario, asi como de conformidad a la demas normatividad
universitaria vigente. ' |

Los Consejos Técnicos de las dependencias académicas podran promover cuanto
tienda al mejoramiento d|5C|pI|nar|o con fundamento en el articulo 47 fraccién 1
del Estatuto Universitario. '

Conoceran coordinadamente de las contravenciones: al presente Protocolo el
Abogado General, el Tribunal Universitario, la Defensoria de los Derechos
Humanos Universitarios Nicolaitas y los Consejos Técnicos de conformidad con sus
atribuciones legales, y de ser procedente se estara a lo previsto en la Ley Federal
del Trabajo, los Contratos Colectivos y cualquier normatividad aplicable atendiendo
a la gravedad de los actos u omisiones cometidos.

Tratandose de inobservancia de los visitantes, se procedera a su retiro de las
instalaciones universitarias.

De ser necesario, las autoridades universitarias podran solicitar la coadyuvancia del
Departamento de Proteccidon Universitaria.

Articulos transitorios

PRIMERO. Sera vigente el presente Protocolo a partir de su publicacion en
cualquiera de los medios de comunicacién institucional, dada la importancia de su



inmediata aplicacion debido a la emergencia sanitaria y en razén del
restablecimiento de la capacidad administrativa operativa acorde a la Nueva
Convivencia.

SEGUNDO. Su distribucidn se hara a través de medios electronicos, haciéndolo del
conocimiento a los titulares de las dependencias, unidades administrativas y
dependencias académicas, evitando asi el uso de papel a fin de impedir la
propagacion del virus SARS-CoV-2 (Covid-19) y por motivos de economia
presupuestal universitaria, de conformidad con las Disposiciones Generales para la
Administracion, Ejercicio y Rendicion de Cuentas de los Recursos Publicos
Universitarios, aplicables para el periodo administrativo 2019-2023.

TERCERO. Del presente Protocolo podran derivar medidas sanitarias especificas
emitidas por los Consejos Técnicos con el apoyo de los Comités de Salud de las
dependencias académicas cuando las- circunstancias propias asi lo ameriten.
Igualmente podran emitir sus propias med|das las-dependencias administrativas
cuando asi sea requerido.

CUARTO. Este Protocolo estara sujeto a reforma cuando las circunstancias asi sean
necesarias, atendiendo a las presentes y futuras medidas sanitarias declaradas por
el Gobierno de México y el Gobierno del E_stadojde Michoacan.

Tampoco reemplazara a las medidas de prevencion y proteccion especializadas que
sean propias de cada actividad, smo que las conlmplementara brindando un marco
general basico.
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